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La solidarité et la résilience sont assurément les deux caractéristiques qui 
définissent le mieux l’année 2021. 

Au cours des derniers mois, l’équipe de la Division du Québec, le personnel des 
sections locales, les membres du conseil d’administration et tous nos collaborateurs 
et collaboratrices se sont trouvés unis derrière la cause des personnes atteintes de 
SP. Chaque jour, nous travaillions à l’unisson pour améliorer la qualité de vie des 
membres de notre précieuse collectivité. Chaque action entreprise, chaque dollar 
dépensé et chaque projet mis en place ont constitué une façon de soutenir les 
membres de la collectivité de la SP et leur famille.  

En 2021, nous avons dû composer avec la pandémie de COVID-19 pour une 
deuxième année consécutive, mais notre situation est loin d’être alarmante. 
Les activités virtuelles de collecte de fonds ont permis de réunir davantage de 
participants et de participantes engagés, les objectifs financiers ont été dépassés et 
de nouvelles initiatives ont même été élaborées! En Abitibi, la formule virtuelle de 
la Marche SP a été proposée pour la toute première fois, le Défi Vélo de montagne 
SP a attiré des cyclistes dans la région de l’Estrie, de nouvelles activités virtuelles 
ont été offertes, Ma boîte rouge de la Section Québec a rassemblé des entreprises 
locales au profit de la cause, et bien d’autres initiatives ont été menées.  

Grâce aux efforts soutenus de notre collectivité, nous avons pu consacrer plus de 
un million de dollars à la recherche en 2021. Un merci particulier aux sections 
locales pour l’impressionnante contribution qu’elles ont apportée cette année-là.  

Merci également aux membres du conseil d’administration, qui ont fait preuve 
de dévouement et qui se sont réunis à de nombreuses reprises pour permettre un 
suivi constant de nos liquidités.  

Nous pouvons être optimistes pour l’année 2022. Notre équipe se fortifie, les 
activités de collecte de fonds sont de nouveau tenues en personne dans le respect 
des mesures sanitaires, et la recherche avance à un rythme soutenu comme jamais 
auparavant. Ensemble, nous pourrons nous relever après une période éprouvante 
et atteindre de nouveaux sommets!  

Louis Adam, directeur général Martin Legault, président du conseil
d’administration

MOT DU PRÉSIDENT ET
DU DIRECTEUR GÉNÉRAL
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REBONDIR GRÂCE AUX SUCCÈS DE 2021 
Une sympathisante du Québec obtient le meilleur résultat à l’échelle du Une sympathisante du Québec obtient le meilleur résultat à l’échelle du 
pays en matière de collecte de fonds dans le cadre du Vélo SP.pays en matière de collecte de fonds dans le cadre du Vélo SP.

Lynda Archambault, capitaine de l’équipe Les Pédaliers de l’avenir, a 
amassé près de 180 000 $ et a été couronnée championne de la collecte 
de fonds parmi tous les participants et participantes au Vélo SP au pays. 
Lynda et son équipe recueillent chaque année des sommes importantes 
grâce à diverses activités de financement organisées en famille. En 2021, 
l’humoriste Sam Breton a fait rire à chaudes larmes les convives de l’équipe 
Les Pédaliers de l’avenir à l’occasion d’un souper-spectacle. 

La création d’un tout premier événement de vélo de montagne attire des La création d’un tout premier événement de vélo de montagne attire des 
centaines de participants. centaines de participants. 

Jean-Sylvain Ouellette a su rassembler plus de 120 cyclistes à l’occasion 
du tout premier Défi Vélo de montagne SP. L’événement, qui a été appuyé 
par de nombreux partenaires, a permis la collecte de près de 94 000 $ au 
profit de la cause des personnes atteintes de SP. L’événement a connu un 
franc succès, comme en témoignent les résultats d’un sondage qui a révélé 
un taux de satisfaction de 100 % parmi les participants et participantes. 
Marc Fournier, porte-parole de l’événement, a d’ailleurs réitéré son 
engagement pour l’événement 2022 après avoir découvert ce qui est 
devenu l’un de ses sports favoris. 

Dix webinaires ont été offerts aux membres de la collectivité de la SP en Dix webinaires ont été offerts aux membres de la collectivité de la SP en 
2021.  2021.  

Grâce à la participation de nombreux experts et expertes, cinq webinaires 
ont été offerts gratuitement à partir de notre page Facebook et de notre 
chaîne YouTube. Des partenariats établis avec Roche Canada, Novartis, 
EMD Serono et Pendopharm ont rendu possible l’organisation de ces 
webinaires. Une collaboration avec Accès SP:écial, nous a permis d’offrir 
cinq webinaires supplémentaires. Les personnes atteintes de SP et leurs 
proches ont pu en apprendre davantage à propos de l’analyse de nouvelles 
études, des médicaments génériques, de la grossesse et de la fertilité, de la 
fiscalité, des vaccins contre la COVID19, et plus encore. 

L’Ultra-Trail Harricana fracasse des records et permet la remise de plus de L’Ultra-Trail Harricana fracasse des records et permet la remise de plus de 
150 000 $ à la Société de la SP. 150 000 $ à la Société de la SP. 

L’année la plus fructueuse de L’Ultra-Trail Harricana avait été 2019, avec 
92 participants et participantes et plus de 57 000 $ collectés. En 2021, afin 
de souligner le 10e anniversaire de l’événement, l’équipe organisatrice 
de ce dernier a décidé de repousser les limites en fixant un objectif de 
collecte de fonds de 100 000 $. Finalement, ce sont plus de 190 coureurs 
et coureuses qui, en plus de parcourir les sentiers de Charlevoix, ont 
pris part à la collecte de fonds et permis d’amasser plus de 150 000 $. De 
nombreux records ont été établis par les participants et participantes, 
tandis qu’un important travail de sensibilisation à la SP a été fait tout au 
long de l’événement.  22



PROGRAMMES ET SERVICES 
C’est en suivant le mot d’ordre « prudence » que nous 
avons repris certaines de nos activités en personne en lien 
avec nos programmes et nos services. Des activités ont été 
maintenues virtuellement, tandis qu’un retour progressif 
d’autres activités en personne a été effectué. Quelques 
sections locales ont pu profiter de la réouverture ponctuelle 
des restaurants de leur région pour offrir à nouveau aux 
gens la possibilité de se retrouver en petits groupes lors de 
cafés-rencontres. 

Le maintien des activités virtuelles a permis aux membres 
de notre collectivité des quatre coins du Québec d’avoir 
accès à une panoplie d’activités que la section de leur 
localité n’offrait pas auparavant.  

La Division du Québec a, de son côté, conclu une entente 
avec l’Agence Webdiffusion afin d’améliorer l’expérience 
offerte aux participants et participantes lors de la diffusion 
de nos webinaires. La nouvelle plateforme offre des 
fonctionnalités essentielles à la promotion et à la diffusion 
du contenu offert par les experts et expertes qui collaborent 
avec nous.  
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ACTIVITÉS DE COLLECTE DE FONDS 
En 2021, la grande majorité de nos événements de collecte de fonds se sont tenus 
en mode virtuel. Malgré tout, la résilience de notre collectivité et la générosité 
de nos donateurs et donatrices nous ont permis d’obtenir des résultats inespérés 
tant sur le plan de la collecte de fonds que sur celui des inscriptions. Non 
seulement les participants et participantes ont su sensibiliser leurs proches à 
la cause des personnes atteintes de SP et ainsi amasser des sommes essentielles 
à l’avancement de la recherche, mais ils ont aussi été nombreux à recruter de 
nouveaux collecteurs et collectrices de fonds. 

La Marche SP La Marche SP 

En raison des mesures sanitaires en vigueur au Québec, la Marche SP a dû 
être maintenue en mode virtuel. Les gens ont été plus nombreux à participer à 
l’événement, la collecte de fonds a augmenté par rapport à l’année précédente, 
et un nouvel événement a pu être proposé aux résidents et aux résidentes 
de l’Abitibi. Plus de 750 000 $ ont été amassés grâce à la motivation des 
1 543 marcheurs et marcheuses.   

Le Vélo SP Le Vélo SP 

Le Vélo SP s’est vu lui aussi imposer une formule virtuelle pour une deuxième 
année consécutive. Toutefois, les mesures sanitaires ayant été assouplies avant le 
28 août dernier, certaines équipes ont pu organiser des randonnées et souligner 
ainsi leur collecte de fonds. Trois diffusions en direct ont été menées sur la page 
Facebook de la Société de la SP en hommage à l’engagement de trois équipes 
d’envergure. Ainsi, nous avons assisté à l’événement de l’équipe de Croix Bleue 
Medavie, des Pédaliers de l’avenir, menée par Lynda Archambault, puis de 
l’équipe de Sophie Berriault, PS, j’ai la SP X Bioscript. Le Vélo SP 2022, auquel 
ont pris part 277 cyclistes, a permis d’amasser près de 310 000 $.  

Le Tri-Défi SP Le Tri-Défi SP 

De retour après une pause d’un an, le Tri-Défi SP, organisé en collaboration 
avec Novartis, proposait à tous et à toutes de prendre part à un triathlon « à 
domicile » au profit de la cause des personnes atteintes de SP. Les participants et 
participantes à cet événement, qui ont nagé, pédalé et couru à l’endroit de leur 
choix, ont remis à la Société de la SP une somme de 23 000 $. 44



La Journée provinciale de golf SP La Journée provinciale de golf SP 

La Journée provinciale de golf SP 2021 a été mise sur pied par un comité 
organisateur réunissant Pierre-Luc Gareau, Richard Paré et Stéphane Roy. 
Grâce aux efforts de la centaine de participants et de participantes et à la vente 
de produits d’exception lors de l’encan virtuel, ce sont plus de 120 000 $ qui ont 
été remis à la Société de la SP. Un merci particulier à notre champion de la 
commandite, Luc Lacombe. 

Ultra-Trail Harricana du Canada Ultra-Trail Harricana du Canada 

L’Ultra-Trail Harricana™ du Canada (UTHC) fut sans contredit l’événement le 
plus surprenant de 2021, car nombre de records le concernant ont été battus 
grâce aux 193 participants et participantes, qui sont parvenus à amasser 
150 000 $ . Mis sur pied il y a dix ans, l’UTHC rassemble chaque année plus de 
3 000 participants et participantes de toutes les régions du monde. La présence 
de la Société de la SP sur place a permis de sensibiliser les coureurs et coureuses 
et les spectateurs à la cause des personnes atteintes de sclérose en plaques tout 
au long de la fin de semaine des 10, 11 et 12 septembre derniers.  

Le Défi Vélo de montagne SP Le Défi Vélo de montagne SP 

Organisé pour la toute première fois par Jean-Sylvain Ouellette, le premier 
événement de vélo de montagne mené au profit de la cause des personnes 
atteintes de SP fut couronné de succès. Le 21 août dernier, les 127 participants 
et participantes au Défi Vélo de montagne SP ont dévalé les pentes de Mont 
Sutton avec le sentiment du devoir accompli. Grâce à eux, près de 94 000 $ ont 
été remis à la Société de la SP. Les cyclistes ont exprimé leur désir de renouveler 
l’expérience : cet événement sera donc de retour le 20 août 2022.   

Le Rendez-vous A&W pour stopper la SP Le Rendez-vous A&W pour stopper la SP 

Le Rendez-vous A&W pour stopper la SP nous permet d’apporter notre 
contribution à la collectivité d’une agréable façon : en dégustant un TeenBurger™. 
Ainsi, le 19 août, à l’occasion de cet événement, les Services alimentaires A&W 
du Canada ont remis 2 $ à la Société de la SP pour chaque TeenBurger™ vendu 
ce jour-là. Plus de 140 restaurants du Québec ont participé à cette initiative. Ce 
sont en tout 1,4 million de dollars qui ont été recueillis d’un bout à l’autre du 
pays dans le cadre d’une version « à emporter » de cette traditionnelle journée. 55



UN IMPACT SUR NOTRE COLLECTIVITÉ

« Comme je n’ai aucun symptôme visible et que je suis sur le marché du travail, j’étais au 
départ très réticente à l’idée de m’inscrire à une activité de la Société de la SP, car je ne 
voulais pas croiser de personnes déprimées, dont l’état plus grave que le mien m’aurait donné 
un aperçu de ce que me réservait probablement l’avenir. Mais ce fut une révélation! J’ai 
découvert des gens tellement positifs, dotés d’une bonne dose d’autodérision, de simplicité 
et d’acceptation. Je sens que je fais partie d’une vraie gang. » – Marilou Morin Renaud, – Marilou Morin Renaud, 
participante aux activités de la Section Laval  participante aux activités de la Section Laval  

« L’une de nos employées a reçu un diagnostic de sclérose en plaques il y a trois ans. 
Elle a profité du Défi Vélo de montagne SP pour nous annoncer son diagnostic et nous 
inviter à participer à l’événement. Nous sommes une petite famille au cœur d’une 
grande entreprise, nous n’avions pas d’autre choix que de l’accompagner dans ce beau 
défi. L’an prochain, nous serons plus nombreux et mieux organisés. » – Alexandre – Alexandre 
Morissette, membre de l’équipe Les 2 X 4 du Défi Vélo de montagne SP 2021 Morissette, membre de l’équipe Les 2 X 4 du Défi Vélo de montagne SP 2021 

« J’aime apporter de la lumière dans la période d’ombre que vit une personne ayant 
reçu un diagnostic récent de SP. Le bénévolat, c’est devenu mon loisir, mon dada. » 
– Marcel Fortin, qui cumule les occasions de s’impliquer aux côtés de la Société de la – Marcel Fortin, qui cumule les occasions de s’impliquer aux côtés de la Société de la 
SP depuis de nombreuses années SP depuis de nombreuses années 

« Faire de l’exercice m’est parfois difficile en raison de mon manque d’énergie lié à 
la SP. La kinésiologie que je fais depuis deux ans a augmenté ma masse musculaire 
et renforcé mes jambes, en plus d’améliorer ma coordination. J’ai aussi constaté une 
amélioration sur le plan cognitif et en ce qui concerne mon moral. Je suis plus positive 
et je me sens mieux dans ma peau malgré les limitations que la maladie peut causer. »  
– Cynthia Paquette, participante aux séances de kinésiologie de la Section Outaouais – Cynthia Paquette, participante aux séances de kinésiologie de la Section Outaouais 
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RAYONNEMENT 
La Société canadienne de la SP peut compter sur une précieuse collaboration 
entre la Division du Québec et certains organismes, le but étant toujours 
d’offrir aux personnes atteintes de sclérose en plaques une meilleure 
qualité de vie. Cette collaboration permet le rayonnement de notre mission 
auprès d’une collectivité élargie, ce qui signifie que nous pouvons accroître 
la sensibilisation à la SP, et augmenter le nombre d’activités de collecte de 
fonds que nous organisons et de services que nous offrons.  

Partenaires neuro  Partenaires neuro  

Au profit de plus de 50 000 Québécois et de Québécoises atteints d’une 
maladie neurologie évolutive, ce regroupement œuvre en vue de 
l’amélioration des ressources offertes à ces milliers de personnes. Parmi 
les questions qui ont été abordées lors de rencontres avec des députés de 
l’Assemblée nationale et des ministres figurent l’hébergement, l’accès aux 
médicaments novateurs, le soutien aux proches aidants et aidantes ainsi 
que l’accessibilité des soins et des services.  

PartenaireSanté Québec PartenaireSanté Québec 

En 2021, PartenaireSanté Québec a mis les bouchées doubles pour relancer 
ses campagnes de collecte de fonds en milieu de travail. Ainsi, plusieurs 
témoignages en entreprise ont été présentés pour inciter les membres du 
personnel à faire des dons et à soutenir les organismes de santé membres 
de PartenaireSanté Québec. Plus de 228 000 $ ont été ainsi amassés. 

Baluchon Alzheimer Baluchon Alzheimer 

Baluchon Alzheimer a pour mission d’offrir du répit, du soutien et de 
l’accompagnement aux aidants et aidantes qui désirent maintenir à 
domicile leur proche aux prises avec la maladie d’Alzheimer ou d’une 
autre affection. En 2021, une subvention gouvernementale de 700 000 $ a 
permis l’élargissement de l’offre de services de cet organisme et le soutien de 
proches aidants ou aidantes de personnes atteintes de sclérose en plaques. 
Partout au Québec, des proches peuvent communiquer avec Baluchon 
Alzheimer pour bénéficier d’un service de répit sur une période pouvant 
aller de 4 à 14 jours, et ce, jour et nuit.  

Relations avec les gouvernementsRelations avec les gouvernements

À deux occasions en 2021, la Division du Québec a pu sensibiliser des élus 
provinciaux et fédéraux aux questions importantes à propos desquelles 
des améliorations doivent être apportées au profit des personnes atteintes 
de sclérose en plaques. Lors de rencontres à l’Assemblée nationale, 
monsieur Christian Dubé, ministre de la Santé, madame Dominique 
Anglade, cheffe de l’opposition officielle, monsieur Joël Arseneau, chef du 
troisième groupe d’opposition, et madame Audrey Paquette, du deuxième 
groupe d’opposition, ont été avisés de notre désir d’assister à l’adoption 
de politiques conçues de façon à mieux répondre aux besoins de notre 
collectivité que les politiques actuelles.  

Au palier fédéral, la Division du Québec a pu mettre en lumière certaines 
priorités qui nécessitent l’attention des parlementaires, notamment la 
sécurité de l’emploi et du revenu, l’accessibilité des traitements et des services 
d’hébergement, ainsi que la recherche. Madame Lyse Bessette, députée de 
la circonscription Brome-Missisquoi, monsieur Louis Plamondon, député 
de la circonscription Bécancour-Nicolet-Saurel et président du caucus de 
son parti, monsieur Richard Lehoux, député de la circonscription Beauce, 
et monsieur Marc Garneau, député de la circonscription Notre-Dame-de-
Grâce-Westmount, ont été rencontrés à cet égard.  
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RECHERCHE 
Malgré la pandémie, la Société de la SP a continué d’investir dans la recherche consacrée à la SP afin d’accélérer 
la réalisation d’avancées dans ce domaine. En 2021, la Société de la SP a affecté plus de 2,6 millions de dollars au 
financement de nouvelles études et de diverses subventions de recherche. Voici quelques nouvelles qui ont marqué le 
domaine de la recherche en 2021.  

Améliorer les traitements et les soins Améliorer les traitements et les soins 

La Dre Ann Yeh, de l’Hôpital pour enfants malades de Toronto, affilié à l’Université de Toronto, mène actuellement 
un essai clinique pilote sur la metformine comme agent thérapeutique capable de promouvoir la réparation de la 
substance blanche endommagée.  

Le Dr Douglas Arnold, de l’Université McGill, a recours à l’intelligence artificielle pour tirer profit de données cliniques 
et d’imagerie recueillies auprès de plus de 10 000 personnes vivant avec la SP. L’objectif est d’améliorer la prédiction des 
poussées et de l’évolution de cette maladie. 

Comprendre et enrayer la progression de la SP Comprendre et enrayer la progression de la SP 

Une étude menée par Mme Anastassia Voronova, Ph. D., de l’Université de l’Alberta, a permis d’obtenir des données 
probantes sur le rôle de la fractalkine, à savoir une nouvelle molécule qui peut favoriser la formation des oligodendrocytes.  

Mme Jennifer Gommerman, Ph. D., de l’Université de Toronto, mènera des travaux de recherche axés sur le décryptage 
de nouveaux mécanismes sous-jacents à la SP progressive. Son objectif est de comprendre l’ensemble des facteurs en 
cause et des changements qui surviennent dans le contexte de la SP progressive. 

Mme Soheila Karimi, Ph. D., de l’Université du Manitoba, plaide en faveur de l’implication de la neuréguline-1 bêta-1 
(Nrg-1β1).  La protéine Nrg-1β1 joue un rôle crucial dans le maintien des cellules neurales et de la myéline au sein du 
système nerveux central. Cette molécule pourrait constituer un marqueur de détection précoce de la SP ainsi qu’une 
cible thérapeutique à exploiter en vue de retarder l’apparition de la SP, de limiter la gravité de cette maladie et d’entraver 
la progression de celle-ci. 

Prévenir la SP Prévenir la SP 

Mme Tremlett, Ph. D., de l’Université de la Colombie-Britannique, se consacre à des travaux de recherche sur la phase 
prodromique de la SP en vue de déterminer les signes prédicteurs de cette maladie au sein de divers groupes. La 
chercheuse s’intéresse aux signes et aux symptômes survenus au cours des années précédant l’apparition de la SP parmi 
une cohorte de plus de 250 000 personnes vivant au Canada ou en Suède. 
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La Division du Québec a le privilège de pouvoir compter sur le soutien d’un grand nombre de donateurs exemplaires et de
partenaires.
Forts de leur soutien, nous avons été en mesure de poursuivre notre importante mission. En effet, nous avons pu financer
des travaux de recherche susceptibles de changer des vies et mettre sur pied de nouveaux programmes et événements
virtuels, en plus d’aider concrètement des milliers de personnes à relever les défis posés par la SP et la COVID-19.
À vous tous, un grand merci pour votre remarquable générosité. En ces temps difficiles, votre apport a eu un impact positif
majeur*

TABLEAU DES DONATEURS EXEMPLAIRES ET DES PARTENAIRESTABLEAU DES DONATEURS EXEMPLAIRES ET DES PARTENAIRES

De 1 000 $ à 4 999 $De 1 000 $ à 4 999 $
Annie Larochelle, Arborite, Association des policières et policiers provinciaux du Québec, Caisse de bienfaisance des employés 
et retraités du CN, Claude Chamberland, Cogeco communications, Daniel Larouche, Druide Informatique Inc., EDGECO INC., 
Fondation Madeleine St-Martin, Fondation Sarah Dumortier, Formica Canada Inc., Hélène Brisson, Hyundai L&C Canada Inc., 
Katherine Levac, Larry Bélanger et Guylaine Landry, Louis Maheu et Lise Maheu Dinel, Luc Martin et Sylvie Dagenais, Marguerite 
Choquette, Nancy Berniquez, Olon Industries (2008) Inc., Peter Quinn Courtier Hypothecaire Inc., PSB Boisjoli S.E.N.R.C.L., 
Québecor, Semences A.L. SEEDS Inc., Simtab Neos, div Quincaillerie Richelieu Ltée, Suzanne Senécal-Beauchemin

De 5 000 $ à 9 999 $De 5 000 $ à 9 999 $
Denis Loiselle, Dooly’s, Elisabeth Têtu, Fondation Québec Philanthrope, Freedom International Brokerage Company, Giovanni 
Pisciuneri, Succession de Huguette Lavigueur, TVA Productions II Inc. (Le Tricheur), WSP Global Inc., Zeller Family Foundation

De 10 000 à 49 999 $De 10 000 à 49 999 $
Carrier et Lebel Domicile, J.E. Mondou Ltée, Les Industries Trovac Ltée, Les Restaurants Mr. Puffs Inc., Morris & Rosalind Goodman 
Family Foundation, Succession de Florence Pelletier, Succession de Yvette Lasalle Besner, TFI International, WCPD Foundation

50 000 $ et plus50 000 $ et plus
Caisse de dépôt et placement du Québec, Marie-France Legault, Philhobar Design Canada, Power Corporation of Canada, The 
Molson Foundation

Entreprises partenairesEntreprises partenaires
Biogen Canada Inc., Cardio Plein Air, Croix Bleue Medavie, Emballages Mitchel-Lincoln Ltée, EMD Serono Canada Inc., Entreprises 
Larry, Fenplast, Hoffmann-La Roche, Novartis Pharmaceuticals Canada Inc., Nutrifrance, Pendopharm, Pharmacie Martin Gilbert 
inc. - Bioscript, Pharmacie Torani Haddad - Spec Pharma Traitements spécialisés, Refill & Co., Sports aux puces

* Veuillez prendre note que cette liste n’inclut pas les dons effectués dans le cadre des collectes de fonds menées par les
participants à nos événements ou des activités organisées par la Société canadienne de la sclérose en plaques ou par un 
tiers. 99
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vice-présidente
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administrateur
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président
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Richard Paré,Richard Paré,
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Présidente
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ACTIF
Actif à court terme

Encaisse
Placements à court terme
Comptes débiteurs
Frais payés d'avance

Total de l'actif à court terme

Placements
Immobilisations corporelles

TOTAL DE L'ACTIF

PASSIF 
Passif à court terme

Comptes créditeurs et frais courus
Revenus reportés
Partie à court terme de la rente à payer
Partie à court terme de la provision 
pour loyer gratuit 
Partie à court terme de la dette à long 
terme

Total du passif à court terme

Obligations découlant de contrats
de location-acquisition
Rente à payer
Provision pour loyer gratuit
Dette à long terme
Apports reportés

TOTAL DU PASSIF

ACTIF NET
Investi en immobilisations corporelles
Affecté d’origine interne
Non affecté

Total de l'actif net

TOTAL DU PASSIF ET DE L' ACTIF NET

 
Division du 

Québec

1 335 775

1 299 133
47 881

2 682 788  

 
14 408

2 697 197

 2 027 747
12 320

2 040 067

1 500

38 292

2 079 859

14 408

602 931
617 339

2 697 198

 
Sections du 

Québec

3 123 584
11 822

430 516
20 276 

3 586 198

53 167
58 121

3 697 486

952 024
136 896

3 287

60 000

1 152 207

14 359

19 300

1 185 866

58 121
400 514

2 052 982
2 511 618

3 697 486

 
Soldes 

intersociétés

(1 078 362)

(1 078 362)

(1 078 362)

(1 078 362)

(1 078 362)

(1 078 362)

(1 078 362)

au 
31-12-2021 

Total

4 459 359
11 822

651 286
68 157

5 190 624

53 167
72 530

5 316 321

1 901 408
149 216

3 287

60 000

2 113 911

1 500
14 359

57 592

2 187 361

72 530
400 514

2 655 916
3 128 960

5 316 321

au 
31-12-2020 

Total

 2 740 958
 101 827

 1 555 287
82 333

4 480 405

62 058
 290 587

4 833 050

1 985 611
 172 776

3 174

4 861 

2 139 422

1 500
17 645
51 045

60 000
187 734

2 457 345

290 587
185 156

1 899 953
2 375 697

4 833 041

ÉTATS FINANCIERS
BILANBILAN
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REVENUS 
Revenus provenant de dons et
de subventions

Legs
Campagne Derrière chaque victoire
Dons d'entreprises, individuels  
et dons majeurs
Subventions gouvernementales
Subventions de partenaires  
pharmaceutiques
Autres subventions

Total des revenus provenant 
de dons et de subventions

AUTRES REVENUS
Événements phares
Initiatives locales de collecte de fonds
Événements et campagnes en partenariat
Mon défi pour stopper la SP
Revenus de bingo et de loteries
Vente d'articles
PartenaireSanté
Activités de sensibilisation du public
Revenus de placements
Frais d’inscription – activités offertes
à la clientèle
Cotisations des membres
Recherche provenant des sections locales

TOTAL DES REVENUS

 
 

Division du 
Québec

121 177
50 000

591 074
423 088

84 625

1 269 964

648 245
613 219
84 615

242 588

120 665

4 976

15 644
360

447 355

3 447 181
    

  
 

 
 

Sections du 
Québec

14 796

607 901
1 675 610

14 833

  
2 313 140

695 727
198 070

55 013
130 400

53 606
61 735

107 623
5 588

10 654

19 286
834

3 651 676

 
 

Soldes 
intersociétés

 

 

(325 095) 

(447 355)

(772 450)

Pour l'exercice 
terminé le 
31-12-2021 

Total

 135 973
50 000

1 198 975
2 098 698

84 625
14 833

3 583 104

1 343 972
486 194
139 178

372 988
53 606
61 735

228 288
5 588

15 630

34  930
1 194

6 326 406

Pour l'exercice 
terminé le 

31-12-2020 
Total

236 431
117 440

918 313
2 121 475

47 500
1 378

3 442 537

992 816
183 674
110 273
212 803
40 957
52 366

244 258
1 424
15 011

52 212
2 295

5 350 627
  

ÉTATS FINANCIERS
REVENUSREVENUS
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ÉTATS FINANCIERS
DÉPENSESDÉPENSES

DÉPENSES 
Coûts de la collecte de fonds

Dons et subventions
Événements phares
Initiatives locales de collecte de fonds
Événements et campagnes en  
partenariat
Mon défi pour stopper la SP
Coût de bingo et de loteries
Coût des articles vendus
Coûts indirects de la collecte de fonds

Total des coûts de la collecte de fonds

Dépenses liées aux programmes 
et à l'administration

Services
Recherche
Recherche - Campagne Derrière 
chaque victoire
Contribution aux programmes et 
services
Information et sensibilisation du public
Soutien et développement des  
sections locales et du bénévolat
Action sociale
Administration

Total des dépenses liées aux programmes 
et à l'administration

TOTAL DES DÉPENSES

Excédent des revenus sur  
les dépenses de l’exercice 

 
 

Division du 
Québec

249 877
243 049
207 207

90 710

89 460

880 303

251 906
950 000

50 000

257 651

472 316
89 284

278 070

2 349 227

3 229 530

217 651

 
 

Sections du 
Québec

 111 185
154 925

224 294

38 282
41 084

5 396
46 949
101 716

723 831

780 018
447 355

325 095
298 687

164 173
67 979

308 939

2 392 245

3 116 076

535 600
 

 
 

Soldes 
intersociétés

(447 355)

(325 095)

(772 450)

(772 450)

Pour l'exercice 
terminé le 
31-12-2021 

Total

361 062   
397 974
431 501

38 282
131 794

5 396
46 949
191 176

1 604 134

1 031 924
950 000

50 000

556 338

636 489
157 263

587 009

3 969 017

5 573 151

753 255

Pour l'exercice 
terminé le 

31-12-2020 
Total

358 827  
454 426
313 669

31 452
78 088

5 002
30 554

256 955

1 528 973

1 075 589
146 650

117 440

616 484

571 330
145 366
553 069

3 225 931 

4 754 904

595 723
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LA DIVISION DU QUÉBEC
ET LES SECTIONS LOCALES 
Partout au Québec, les membres du personnel et les bénévoles 
des sections s’investissent avec dévouement et détermination 
pour offrir des programmes et des services de qualité aux 
quelque 20 000 Québécois et Québécoises qui vivent avec la SP 
ainsi qu’à leurs proches. De plus, ils organisent, dans chacune 
de leur région, des événements de collecte de fonds qui 
contribuent au financement non seulement de leurs activités, 
mais aussi de la recherche sur la sclérose en plaques. 

La résilience, du nord au sud, d’est en ouest.  La résilience, du nord au sud, d’est en ouest.  

En 2021, les sections locales ont fait un travail remarquable 
pour servir la collectivité de la SP et veiller à son unité malgré 
les circonstances. Les programmes ont été maintenus en mode 
virtuel grâce à une collaboration entre diverses sections locales 
qui a permis d’élargir l’offre à la collectivité. 

La contribution des sections locales à la recherche a été plus 
élevée que jamais. Plus de 432 000 $ collectés par ces dernières 
ont été affectés directement à l’avancement de la recherche.  

Les sections locales ont également contribué à l’amélioration de 
certaines activités de collecte de fonds telles que la Marche SP 
et Savourez pour stopper la SP. Grâce à l’expertise et aux idées 
innovantes des membres des sections locales, ces activités ont 
pu être adaptées et améliorées.  

Nombreux sont ceux et celles qui ont uni leurs forces dans le 
but de bâtir un monde sans SP.  
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COORDONNÉES DES SECTIONS
Abitibi-TémiscamingueAbitibi-Témiscamingue
C. P. 1721
Val-d’Or (Québec) J9P 5Y9
819 874-7915
info.abitibi@scleroseenplaques.ca

Banlieue Ouest de MontréalBanlieue Ouest de Montréal
1255, Transcanadienne
Bureau 105
Dorval (Québec) H9P 2V4
514 676-1588
grpspbo@videotron.ca

Bas-Saint-LaurentBas-Saint-Laurent
180, rue de l’Évêché Ouest
Bureau 95
Rimouski (Québec) G5L 4H9
418 724-5499
1 877 424-5499
info.basstlaurent@scleroseenplaques.ca

Centre-du-QuébecCentre-du-Québec
180, rue Saint-Damasse
Bureau 101
Drummondville (Québec) J2B 6G9
819 474-6556
1 877 474-6556
info.centreduqc@scleroseenplaques.ca

Chaudière-AppalachesChaudière-Appalaches
4060, boulevard Guillaume-Couture
Bureau 104
Lévis (Québec) G6W 6N2
418 830-1515
info.appalaches@scleroseenplaques.ca

Côte-NordCôte-Nord
652, avenue De Quen
Sept-Îles (Québec) G4R 2R5
418 968-6688
info.cote-nord@scleroseenplaques.ca

Est de MontréalEst de Montréal
12125, rue Notre-Dame Est
Bureau 315
Montréal (Québec) H1B 2Y9
514 640-5472
info.estdemontreal@scleroseenplaques.ca

EstrieEstrie
550, 10e Avenue Sud
Bureau 102-B
Sherbrooke (Québec) J1G 2R9
819 791-8330
1 855 791-8330
info.estrie@scleroseenplaques.ca

Lac-Saint-JeanLac-Saint-Jean
1230, boulevard Wallberg
Bureau 207
Dolbeau-Mistassini (Québec)
G8L 1H2
418 276-7371
1 877 276-7371
info.lacstjean@scleroseenplaques.ca

LanaudièreLanaudière
2500, boulevard Mascouche
Bureau 221
Mascouche (Québec) J7K 0H5
450 417-3562
info.lanaudiere@scleroseenplaques.ca

LaurentidesLaurentides
500, boulevard des Laurentides
Bureau 28
Saint-Jérôme (Québec) J7Z 4M2
450 436-4469
1 866 590-4469
info.laurentides@scleroseenplaques.ca

LavalLaval
387, boulevard des Prairies
Bureau 210A
Laval (Québec) H7N 2W4
450 663-4911
info.laval@scleroseenplaques.ca

MauricieMauricie
109, rue Brunelle
Trois-Rivières (Québec) G8T 6A3
819 373-2570
1 888 473-2570
info.mauricie@scleroseenplaques.ca

MontérégieMontérégie
1705, avenue Victoria
Bureau C-121
Saint-Lambert (Québec) J4R 2T7
450 466-5209
info.monteregie@scleroseenplaques.ca

MontréalMontréal
C. P. 96527 Monk
Montréal (Québec) H4E 4P3
514 225-9575
1 800 268-7582
info.montreal@scleroseenplaques.ca

OutaouaisOutaouais
10, rue Noël
Bureau 112
Gatineau (Québec) J8Z 3G5
819 778-1450
1 866 778-1450
info.outaouais@scleroseenplaques.ca

Région-de-QuébecRégion-de-Québec
245, rue Soumande
Bureau 202
Québec (Québec) G1M 3H6
418 529-9742
info.regionquebec@scleroseenplaques.ca

SaguenaySaguenay
2208, rue Roussel
Bureau 5
Chicoutimi (Québec) G7G 1W7
418 543-8325
info.saguenay@scleroseenplaques.ca
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Société canadienne de la SP, Division du Québec
1188, avenue Union, bureau 520

Montréal (Québec) H3B 0E5
1 514 849-7591

info.qc@scleroseenplaques.ca
scleroseenplaques.ca

mailto:info.qc%40scleroseenplaques.ca?subject=
http://scleroseenplaques.ca
http://https://www.instagram.com/societe_sp/?hl=fr-ca
http://https://www.facebook.com/SocieteSPCanada
http://https://www.youtube.com/channel/UCD9_Yr-HMdGQQZlO4zGx1cg
http://https://twitter.com/SocCanDeLaSP
http://https://www.linkedin.com/company/951347

