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MOT DU PRÉSIDENT ET
DU DIRECTEUR GÉNÉRAL

Si 2019 a été synonyme de transition, 2020 pourrait se définir en 
un mot : CRISE.

La Société canadienne de la sclérose en plaques n’a pas échappé  
aux effets et aux répercussions de la pandémie. Or, une crise 
est aussi synonyme d’occasions. Ainsi, cette année, nous avons 
eu l’occasion de prendre du recul et de planifier différemment 
nos projets et activités, de redéfinir nos sources de revenu et 
de diversifier celles-ci, de nous rapprocher encore plus de nos 
membres, puis de renforcer et de mettre en avant la culture  
philanthropique au sein de notre organisme. 

Nous avons été contraints de réduire drastiquement nos  
effectifs, et nos revenus ont chuté considérablement.

Mais, nous avons maintenu la plupart de nos événements en  
optant pour une approche virtuelle, ce qui nous a permis de  
garder un lien avec les personnes atteintes de SP ou touchées 
par cette maladie, de même qu’avec nos donateurs et nos  
bénévoles, et de mettre un accent encore plus marqué sur la  
sensibilisation à la SP. Nous avons pu compter sur les membres 
de notre collectivité (donateurs, bénévoles, partenaires, membres 
du conseil d’administration et employés) et la capacité de ceux-ci 
à faire preuve de résilience dans un contexte difficile et incertain.

Martin Legault, Louis Adam, 
Président du conseil d’administration Directeur général
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CONSTATS POSITIFS

NOS VALEURS

La crise n’a pas ébranlé notre volonté de financer la recherche, de réaliser notre  
mission – laquelle consiste à mobiliser la collectivité de la SP en vue de la réalisation 
de progrès notables –, et de poursuivre la concrétisation de notre vision : un monde 
sans sclérose en plaques.

En 2019, la Division a mis sur pied un plan d’action dans le cadre duquel ont été  
énoncées quatre raisons d’être : le service aux membres et aux utilisateurs, le soutien 
aux sections locales, les activités de collecte de fonds et la mobilisation des employés.

Ce plan est en continuité avec notre plan stratégique « Découvrir. Innover. Agir. ». Le 
fait de maintenir nos services de soutien et la participation à nos activités, même 
à distance, nous a permis de briser les frontières et les silos. Il nous importait de  
demeurer unis, et nous avons reçu de belles preuves de solidarité de la part de nos 
bénévoles et de nos donateurs.

L’année 2020 a également été synonyme d’adaptation, mais aussi d’interactions et 
d’échanges entre la Société canadienne de la SP et les membres de la collectivité de 
la SP grâce à la mise en place de programmes, de services et d’activités en ligne.

De l’action à l’impact
 Nous changeons le cours des choses.

Collaboration
 Nous conjuguons nos efforts.

Compassion
 Nous aidons les gens.

Audace
 Nous avons des objectifs ambitieux.

Résilience
 Nous ne baissons pas les bras.
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PROGRAMMES
ET SERVICES

En 2020, la Société de la SP a créé une série de webinaires intitulée 
« Ce qu’en disent les experts », qui a donné lieu à sept événements 
virtuels, dont deux en français. Les thèmes abordés portaient 
entre autres sur la COVID-19, la santé mentale et la résilience des 
proches aidants.

Nous avons soutenu les personnes atteintes de SP ou touchées 
par cette maladie par divers moyens, notamment grâce à la  
production et à la mise en ligne de deux balados informatifs, 
dont un sur l’activité physique.

Notre organisme s’est assuré, par l’intermédiaire de ses bureaux 
locaux, que les personnes atteintes de SP et leurs proches  
continuent d’avoir accès, à distance, à des cours adaptés (yoga 
et activité physique, par exemple), à des groupes d’entraide, de 
même qu’à des activités sociales, artistiques et informatives. 

Le virage virtuel nous a également permis d’offrir des services 
dans certaines des régions les plus éloignées du Québec, jusque-
là encore jamais servies par notre organisme en raison de  
l’étendue du territoire. Grâce à des webinaires et à des cours en 
ligne, les membres de notre communauté ont pu s’informer et 
s’entraîner dans le confort de leur foyer, épargnant ainsi temps 
et énergie.

Notre clientèle a également pu avoir accès pour la première fois 
à un événement national sur la recherche, soit les « conférences 
MS Connect ». Cet événement s’est tenu sur six jours et a donné 
lieu à sept conférences sur la recherche, toutes plus intéressantes 
les unes que les autres. 
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Nous avons maintenu les activités de collecte de fonds suivantes :

La Marche de l’espoir
En raison de la situation sanitaire, la Marche 
de l’espoir a eu lieu de façon virtuelle. Vêtus 
de rouge, les participants ont marché dans 
leur quartier avec l’objectif commun de  
soutenir les personnes atteintes de SP.

Le 24 mai dernier, ce sont 1 500 participants 
qui ont marché dans 17 régions du Québec et 
qui ont amassé plus de 612 000 $. 

Le Vélo SP
Le 29 août a eu lieu le 31e Vélo SP, lequel s’est 
tenu de façon virtuelle grâce au soutien de 
notre partenaire Croix Bleue Medavie. Plus de 
360 participants ont roulé sur leurs parcours 
préférés dans le cadre du Vélo SP virtuel.  
Plusieurs équipes se sont réunies de façon  
sécuritaire pour pédaler et célébrer leur  
collecte de fonds. En tout, plus de 381 000 $ ont 
été amassés à l’occasion de cet événement.

Journée provinciale de Golf SP
Anciennement appelée « Marathon de golf 
SP », notre activité de golf s’est transformée 
en événement provincial et est devenue la 
« Journée provinciale de golf SP ». Les 10 et  
11 octobre, les participants étaient invités à  
aller pratiquer ce sport dans le club de golf de  
leur choix. Grâce à leurs efforts et à l’encan 
organisé dans le cadre de cet événement, ce 
sont 101 000 $ qui ont été recueillis.

Ultra-Trail Harricana™ du Canada
Les 11, 12 et 13 septembre 2020, au centre de ski 
Mont Grand-Fonds, 41 athlètes ont parcouru 
les sentiers de Charlevoix afin de jumeler 
un défi physique à un défi philanthropique.

Grâce à leur détermination, ils ont dépassé 
l’objectif de collecte de fonds qui avait été 
établi et ont amassé près de 41 000 $, ce qui 
a constitué un franc succès en ces temps de 
pandémie. 

Le Rendez-vous A&W pour stopper la SP
Le Rendez-vous A&W pour stopper la SP nous 
permet d’apporter notre contribution à la 
communauté de la meilleure façon qui soit : 
en mangeant un TeenBurger™. 

Ainsi, le 20 août, à l’occasion de cet événement, 
les Services alimentaires A&W du Canada ont 
remis 2 $ à la Société de la SP pour chaque 
TeenBurger™ vendu ce jour-là. Plus de 
140 restaurants du Québec ont participé à 
cette initiative. Ce sont 1,3 million de dollars 
qui ont été recueillis à travers le pays lors 
d’une nouvelle version « à emporter » de cette 
traditionnelle journée.

Mon Défi pour stopper la SP 
La plateforme Mon Défi pour stopper la SP a été 
remaniée en raison du contexte de pandémie. 
Son nouveau format allait permettre aux  
participants de mettre leur passion au service 
de la cause tout en préservant leur santé. 

La campagne #stopponslaSP a été lancée 
pendant le Mois de la sensibilisation à la SP. 
Ont été suggérées aux participants cinq façons 
différentes d’amasser des fonds (célébration 
virtuelle, créativité, collecte de fonds sur 
Facebook, activité physique et transformation 
de passe-temps en activité de collecte de 
fonds). Diverses ressources étaient en outre 
offertes sur le site, en plus d’idées de collecte 
de fonds. 
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RECHERCHE Les chercheurs continuent de collaborer entre eux, et ils travaillent d’arrache- 
pied pour mettre au point de nouveaux traitements. Le virage virtuel auquel 
nous a contraints la pandémie a permis des rapprochements et des échanges 
entre différentes parties prenantes et divers pays et a donné lieu à des  
rassemblements marquants comme le sixième Forum de l’ACTRIMS 
(Americas Committee for Treatment and Research in Multiple Sclerosis –  
comité des Amériques pour le traitement et la recherche dans le domaine de 
la sclérose en plaques). Cette année, ce forum s’est tenu en ligne du 25 au  
27 février et a été une occasion pour les participants d’assister à des  
conférences sur les sujets suivants, entre autres : impact du vieillissement  
dans le contexte de la SP progressive, portrait de la SP parmi les populations 
hispanique et  latine, SP pédiatrique et COVID-19 parmi les gens vivant avec  
la SP.
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Voici un aperçu des retombées du soutien que vous nous avez apporté en 2020.

Vous avez assuré le maintien de 54 subventions de recherche pilote et de recherche 
axée sur les découvertes que nous avions allouées à des chercheurs à l’œuvre d’un 
bout à l’autre du Canada. 

Vous nous avez permis de maintenir le financement de 8 subventions d’études  
coopératives par équipe que notre organisme avait attribuées relativement à  
d’importants travaux de recherche consacrés à la SP, y compris un essai clinique axé 
sur l’amélioration des fonctions cognitives chez les personnes atteintes d’une forme 
progressive de SP, un essai clinique mené sur des traitements par cellules souches, 
de même que des études ayant pour objet le microbiote intestinal en tant que  
facteur de risque de SP, le système immunitaire et le rôle de celui-ci dans le contexte 
de la SP, et la SP pédiatrique. 

Vous avez garanti en 2020 le financement de travaux menés par 41 stagiaires de  
recherche prometteurs. Ainsi, 11 bourses de recherche postdoctorale, 24 bourses 
de stagiaire de recherche au doctorat et 6 bourses de stagiaire de recherche à la  
maîtrise ont été accordées. 

Vous avez contribué à la tenue de webinaires menés par des experts et consacrés 
à des sujets d’intérêt pour la collectivité de la SP, auxquels 14 623 personnes ont pu 
participer. 

Vous nous avez aidés à mettre sur pied des programmes d’activités en ligne en  
association avec les initiatives NeuroSask (Université de la Saskatchewan) et TIMETM 
(Réseau de santé universitaire de Toronto – Institut de réadaptation de Toronto) –  
programmes destinés à renforcer le bien-être des personnes atteintes de SP.

Défense des droits et des intérêts

Durant la dernière semaine d’octobre, en collaboration avec les autres organismes 
membres de Partenaires neuro, des représentants de la Société canadienne de la SP 
ont rencontré des députés provinciaux de tous les partis politiques afin de discuter 
de questions importantes pour les personnes aux prises avec une maladie  
neurologique. Les priorités mises de l’avant concernaient principalement le soutien 
à domicile et l’hébergement, puisque la pandémie de COVID-19 a mis en lumière des 
difficultés et obstacles à ce chapitre pour notre clientèle. 7
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DONS MAJEURS ET
DONS PLANIFIÉS

La crise occasionnée par la COVID-19 a fait ressortir l’importance 
pour les organismes de bienfaisance de disposer de différentes 
méthodes de collecte de fonds. Au Québec, à l’instar de la Société 
canadienne de la sclérose en plaques, bon nombre d’organismes 
misaient sur des événements-bénéfice tenus en personne pour 
recueillir des fonds. La difficulté de maintenir ces activités a mis 
en évidence la nécessité pour notre organisme de repenser ses 
programmes de dons majeurs et de dons planifiés. La pandémie  
nous a donc amenés à réfléchir à des moyens de favoriser la  
diversification des revenus, tout en gardant à l’esprit la vision  
que nous avions d’instaurer et de développer une culture  
philanthropique au sein de notre organisme. 

En lien avec notre mission, notre vision et nos valeurs, notre  
programme visera l’établissement de relations à long terme avec 
nos donateurs, de même que l’intégration des dons planifiés à 
nos autres activités de collecte de fonds, ce qui nous permettra de  
renforcer notre capacité à solliciter des dons d’importance auprès 
de particuliers.  

Depuis les années 2000, l’existence d’un lien étroit entre les dons 
majeurs provenant de particuliers et les dons planifiés a été  
démontrée. Ainsi, une approche favorisant la sollicitation de dons 
planifiés auprès de particuliers est reconnue comme une pratique  
nécessaire. C’est donc par une approche intégrée que nous  
favoriserons l’augmentation du nombre de dons majeurs.  
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La Division du Québec a le privilège de pouvoir compter sur le soutien d’un grand nombre de donateurs exemplaires et de 
partenaires. 

Forts de leur soutien, nous avons été en mesure de poursuivre notre importante mission. En effet, nous avons pu financer 
des travaux de recherche susceptibles de changer des vies et mettre sur pied de nouveaux programmes et événements 
virtuels, en plus d’aider concrètement des milliers de personnes à relever les défis posés par la SP et la COVID-19. 

À vous tous, un grand merci pour votre remarquable générosité. En ces temps difficiles, votre apport a eu un impact positif 
majeur*.

TABLEAU DES DONATEURS EXEMPLAIRES ET DES PARTENAIRES
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*  Veuillez prendre note que cette liste n’inclut pas les dons effectués dans le cadre des collectes de fonds menées par les  

participants à nos événements ou des activités organisées par la Société canadienne de la sclérose en plaques ou par un tiers.

De 1 000 $ à 4 999 $
Association Sambentonense de Montréal, Banque Nationale du Canada, À la mémoire de Lorraine Samson, 
Caisse de bienfaisance des employés et retraités du CN, Chocolaterie Doucesoeur inc., Daniel Larouche, 
Fédération des Caisses Desjardins du Québec, Fondation communautaire juive de Montréal, Fonds de 
bienfaisance des employés de Rheinmetall Canada, Guylaine Landry, Les déménageurs AMJ Campbell, 
Madeleine St-Martin, Succession Claudette Lessard, Succession Louise Larochelle D’Amours, Succession 
Allison Duncan Rosenberg, Succession Suzanne A. Stuart, Succession Mary Tomascik, Suzanne Senécal,  
TFI International Pharmacie, TVA productions II inc. – Le Tricheur (Marc Hervieux), TVA productions II inc. – 
Le Tricheur (Kevin Raphael), PSB Boisjoli S.E.N.C.R.L.

De 5 000 $ à 9 999 $
Fondation Québec Philanthrope – Fonds Lise-Gagnon-et-André-Morillon 

De 10 000 à 49 999 $
Fondation Bergeron-Jetté, Fondation J. Armand Bombardier, Hydro-Québec, IA Groupe financier,  
L’Oréal Canada, Succession Rachel Souchereau, Succession Lucille Paradis, Succession Lucky Polidori,  
Succession Louise Vallières

50 000 $ et plus  
Louis Langis, Power Corporation du Canada, Succession Sarah Ste-Marie, Succession Theresa Marczona

Entreprises partenaires
Biogen, Croix Bleue Medavie, EMD Serono, Hoffmann-La Roche, Novartis, Mitchel-Lincoln, Orimed Pharma, 
Pendopharm, SpecPharma – La pharmacie Gabriel Torani et Habib Haddad



CONSEIL 
D’ADMINISTRATION

Lynda Archambault,  
vice-présidente
Femme d’affaires

Denis Baribeau,  
administrateur
Ingénieur civil 
Ministère des Transports  
du Québec

Roberto Beaupré,  
administrateur
Directeur, Analyse d’affaires 
TELUS

Sonia Carrière,  
administratrice
Présidente 
Société canadienne de la SP 
Section Outaouais

Gilles Dionne,  
administrateur
Président 
Groupe Beldex

Marcel Fortin,  
administrateur
Président 
Société canadienne de la SP 
Section Montérégie

Dr Yves Lapierre,  
administrateur
Neurologue 
Bureau des Sciences  
Neurologiques de Laval

Martin Legault,  
président 
Directeur, Tarification 
Croix Bleue Medavie

Lorie Palmer, CPA, CA, CIA, 
trésorière 
Associée - Fiscalité 
PSB Boisjoli

Richard Paré,  
secrétaire 
Courtier en assurance  
de dommages 
RPA Assurances

Luc Turcotte,  
administrateur 
Directeur général 
Desjardins

Suzanne Villeneuve,  
administratrice 
Présidente 
Comité des services et  
de l’action sociale 
Société canadienne de la SP 
Division du Québec

Liste des membres du conseil d’administration 2020-2021  
de la Société canadienne de la sclérose en plaques, Division  
du Québec.
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ÉTATS 
FINANCIERS
BILANS

ACTIF
Actif à court terme

Encaisse
Placements à court terme
Comptes débiteurs
Frais payés d'avance

Total de l'actif à court terme

Placements
Immobilisations corporelles

TOTAL DE L'ACTIF

PASSIF 
Passif à court terme

Comptes créditeurs et frais courus
Revenus reportés
Partie à court terme de la rente à payer
Partie à court terme de la provision 
pour loyer gratuit 

Total du passif à court terme

Obligations découlant de contrats
de location-acquisition
Rente à payer
Provision pour loyer gratuit
Dette à long terme
Apports reportés

TOTAL DU PASSIF

ACTIF NET
Investi en immobilisations corporelles
Affecté d’origine interne
Non affecté

Total de l'actif net

TOTAL DU PASSIF ET DE L' ACTIF NET

 
Division du 

Québec

 1 182 147  

 1 498 277  
 61 388  

 2 741 812  

 231 703  

 2 973 516  

 2 291 034  
 56 954  

 4 861  
 2 352 850  

 1 500  
 

51 045  

 168 434  

 2 573 828  

 231 703  

 167 981  
 399 685  

 2 973 512  

 

 
Sections du 

Québec

 1 558 811  
 101 827  

 1 041 039  
 20 945  

 2 722 622  

 62 058  
 58 884  

 2 843 564  

 651 606  
 115 823  

 3 174  

 770 602  

 17 645  
     

 60 000  
 19 300  

 867 547  

 58 884  
 185 156  

 1 731 972   
 1 976 012  

 2 843 559  

 
Soldes 

intersociétés

 (984 029) 

 (984 029) 

 (984 029) 

 (984 029) 

 (984 029) 

 (984 029) 

 

 
 

 (984 029) 

au 
31-12-2020 

Total

 2 740 958  
 101 827  

 1 555 287  
 82 333  

 4 480 405  

 62 058  
 290 587  

 4 833 050  

 1 958 611  
 172 776  

 3 174  

 4 861  
 2 139 422  

 1 500  
 17 645  
 51 045  

 60 000  
 187 734  

 2 457 345  

 290 587  
 185 156  

 1 899 953  
 2 375 697   

 4 833 041  

au 
31-12-2019 

Total

 2 325 256  
 11 827  

 700 369  
 133 220  

 3 270 672  

 154 218  
 116 976  

 3 441 866  

 1 406 907  
 167 637  

 3 065  

 
 1 577 609  

 2 047  
 20 819  

 61 409  

 1 661 884   

 116 976  
 51 155  

 1 611 853  
 1 779 984  

 3 441 867  
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ÉTATS DES 
RÉSULTATS

REVENUS REVENUS 
Revenus provenant de dons et
de subventions

Legs
Campagne Derrière chaque victoire
Dons d'entreprises, individuels  
et dons majeurs
Subventions gouvernementales
Subventions de partenaires  
pharmaceutiques
Autres subventions

Total des revenus provenant 
de dons et de subventions

AUTRES REVENUS
Événements phares
Initiatives locales de collecte de fonds
Événements et campagnes en partenariat
Mon défi pour stopper la SP
Revenus de bingo et de loteries
Vente d'articles
PartenaireSanté
Activités de sensibilisation du public
Revenus de placements
Frais d’inscription – activités offertes
à la clientèle
Cotisations des membres

TOTAL DES REVENUS

 
 

Division du 
Québec

  234 693  
 117 440  

 241 197  
 537 591  

 47 500  

 1 178 421  

  498 485  
 378 443  

 63 618  
 108 613  

 2 335  
 148 737  

 2 027  
 

29 040  
 500    

 2 556 869  
  
 

 
 

Sections du 
Québec

 1 738  
 
 

677 116  
 1 583 884  

 
 1 378  

 
 2 264 116  

 
 494 331  
 64 559  
 46 655  

 104 190  
 40 957  
 50 031  
 95 521  
 1 424  

 12 984  
 

23 172  
 1 795  

 
 3 245 005  

 
 

Soldes 
intersociétés

 

 

 (259 328) 

 (451 247) 

Pour l'exercice 
terminé le 

31-12-2020 
Total

 236 431  
 117 440  

 918 313  
 2 121 475  

 47 500  
 1 378  

 3 442 537  

 
 992 816  
 183 674  
 110 273  
 212 803  
 40 957  
 52 366  

 244 258  
 1 424  
 15 011  

 52 212  
 2 295  

 5 350 627  

Pour l'exercice 
terminé le 
31-12-2019 

Total

 109 447  
 137 480  

 798 715  
 964 785  

 75 000  
 2 167  

 2 087 594  

  2 114 030  
 1 872 759  

 155 898  
 535 560  
 68 874  

 6 614  
 265 497  
 207 835  

 43 427  

 118 326  
 7 585  

 7 509 937  
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ÉTATS DES 
RÉSULTATS

DÉPENSESDÉPENSES 
Coûts de la collecte de fonds

Dons et subventions
Événements phares
Initiatives locales de collecte de fonds
Événements et campagnes en  
partenariat
Mon défi pour stopper la SP
Coût de bingo et de loteries
Coût des articles vendus
Coûts indirects de la collecte de fonds

Total des coûts de la collecte de fonds

Dépenses liées aux programmes 
et à l'administration

Services
Recherche
Recherche - Campagne Derrière 
chaque victoire
Information et sensibilisation du public
Soutien et développement des  
sections locales et du bénévolat
Action sociale
Administration

Total des dépenses liées aux programmes 
et à l'administration

TOTAL DES DÉPENSES

Excédent des revenus sur  
les dépenses de l’exercice 

 
 

Division du 
Québec

 238 092  
 290 882  
 147 254  

 70  
 53 352  

 145 586  

 875 236  

 
 334 212  
 146 650  

 117 440  
 280 699  

 
449 219  
 77 492  

 242 200  

 
 1 647 912  

 2 523 148  

 33 721  

 
 

Sections du 
Québec

 120 735  
 163 544  
 166 415  

 31 382  
 24 736  
 5 002  

 30 554  
 111 369  

 653 737  

 
 741 377  
 146 650  

     
 335 785  

 
167 380  
 67 874  

 310 869  

 
 2 029 266  

 2 683 003  

 562 002  

 
 

Soldes 
intersociétés

 (146 650) 

 
(45 269) 

 
 (451 247) 

 (451 247) 

    

Pour l'exercice 
terminé le 

31-12-2020 
Total

 358 827  
 454 426  
 313 669  

 31 452  
 78 088  

 5 002  
 30 554  

 256 955  

 1 528 973  

 
 1 075 589  

 146 650  

 117 440  
 616 484  

 571 330  
 145 366  
 553 069  

 
 3 225 931  

 4 754 904  

 595 723  

Pour l'exercice 
terminé le 
31-12-2019 

Total

 253 519  
 1 367 268  
 1 295 947  

 41 162  
 147 653  

 4 861  
 4 317  

 394 598  

 3 509 323  

 1 390 470  
 249 642  

 137 480  
 698 446  

 
569 489  
 149 719  
 511 871  

 
 3 707 118  

 7 216 442  

 293 496  



D’un bout à l’autre du Québec, les employés et les bénévoles des  
sections s’investissent avec dévouement et détermination pour offrir des 
programmes et des services de qualité aux quelque 20 000 Québécois 
qui vivent avec la SP ainsi qu’aux proches de ces derniers.

De plus, ils organisent, dans chacune de leur région, des événements 
de collecte de fonds qui contribuent au financement non seulement de 
leurs activités, mais aussi de la recherche sur la sclérose en plaques.

Événements organisés par les sections
En 2020, les sections ont aussi connu de profonds bouleversements au 
chapitre de leurs événements de collecte de fonds. Ne reculant devant 
rien, elles ont redoublé d’efforts et ont amassé plus de 3,25 millions de  
dollars! Parmi les initiatives ayant été mises sur pied figurent les  
suivantes : Bulles d’espoir – Section Mauricie, Tablée SP et Tournoi de golf 
SP – Section Estrie, Souper Parfait – Section Outaouais, la Boîte rouge – 
Section Région-de-Québec, Collecte de bouchons – sections Lac-Saint-
Jean et Côte-Nord. Mentionnons par ailleurs que des tirages ont été  
organisés par plusieurs sections.
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Abitibi-Témiscamingue
C. P. 1721
Val-d’Or (Québec)  J9P 5Y9
819 874-7915
info.abitibi@scleroseenplaques.ca

Banlieue Ouest de Montréal
1255, Transcanadienne
Bureau 105
Dorval (Québec)  H9P 2V4
514 676-1588
grpspbo@videotron.ca

Bas-Saint-Laurent
180, rue de l’Évêché Ouest
Bureau 95
Rimouski (Québec)  G5L 4H9
418 724-5499
1 877 424-5499
info.basstlaurent@scleroseenplaques.ca

Centre-du-Québec
180, rue Saint-Damasse
Bureau 101
Drummondville (Québec)  J2B 6G9
819 474-6556
1 877 474-6556
info.centreduqc@scleroseenplaques.ca

Chaudière-Appalaches
4060, boulevard Guillaume-Couture
Bureau 104
Lévis (Québec)  G6W 6N2
418 830-1515
1 877 829-7758
info.appalaches@scleroseenplaques.ca

Côte-Nord
652, avenue De Quen
Sept-Îles (Québec)  G4R 2R5
418 968-6688
info.cote-nord@scleroseenplaques.ca

Est de Montréal
12125, rue Notre-Dame Est
Bureau 315
Montréal (Québec)  H1B 2Y9
514 640-5472
info.estdemontreal@scleroseenplaques.ca

Estrie
550, 10e Avenue Sud
Bureau 102-B
Sherbrooke (Québec)  J1G 2R9
819 791-8330
1 855 791-8330
info.estrie@scleroseenplaques.ca

Lac-Saint-Jean
1230, boulevard Wallberg
Bureau 207
Dolbeau-Mistassini (Québec)
G8L 1H2
418 276-7371
1 877 276-7371
info.lacstjean@scleroseenplaques.ca

Lanaudière
2500, boulevard Mascouche
Bureau 221
Mascouche (Québec)  J7K 0H5
450 417-3562
info.lanaudiere@scleroseenplaques.ca

Laurentides
500, boulevard des Laurentides
Bureau 28
Saint-Jérôme (Québec)  J7Z 4M2
450 436-4469
1 866 590-4469
info.laurentides@scleroseenplaques.ca

Laval
387, boulevard des Prairies
Bureau 210A
Laval (Québec)  H7N 2W4
450 663-4911
info.laval@scleroseenplaques.ca

Mauricie
109, rue Brunelle
Trois-Rivières (Québec)  G8T 6A3
819 373-2570
1 888 473-2570
info.mauricie@scleroseenplaques.ca

Montérégie
1705, avenue Victoria
Bureau C-121
Saint-Lambert (Québec)  J4R 2T7
450 466-5209
info.monteregie@scleroseenplaques.ca

Montréal
C. P. 96527 Monk
Montréal (Québec)  H4E 4P3
514 225-9575
1 800 268-7582
info.montreal@scleroseenplaques.ca

Outaouais
10, rue Noël
Bureau 112
Gatineau (Québec)  J8Z 3G5
819 778-1450
1 866 778-1450
info.outaouais@scleroseenplaques.ca

Région-de-Québec
245, rue Soumande
Bureau 202
Québec (Québec)  G1M 3H6
418 529-9742
info.regionquebec@scleroseenplaques.ca

Saguenay
2208, rue Roussel
Bureau 5
Chicoutimi (Québec)  G7G 1W7
418 543-8325
info.saguenay@scleroseenplaques.ca
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Société canadienne de la SP, Division du Québec 
1450, rue City Councillors, bureau 790 
Montréal (Québec)  H3A 2E6
1 514 849-7591 
info.qc@scleroseenplaques.ca 
scleroseenplaques.ca


