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Notre mission

Etre un chef de file dans la recherche sur le reméde de la sclérose
en plagues et permettre aux personnes aux prises avec cette
maladie d’améliorer leur qualité de vie.

La sclérose en plaques (SP) est une maladie auto-immune qui s'attaque au systéme nerveux
central (cerveau, moelle épiniére et nerfs optiques). Elle prend pour cible la myéline, soit
la couche protectrice des fibres nerveuses, provoquant de l'inflammation qui se solde
souvent par la détérioration de cette substance. La myéline est essentielle a la propagation
de l'influx nerveux. Si la détérioration est importante, I'influx peut étre complétement
bloqué. Résultat : les messages transmis dans I'organisme circulent au ralenti ou sont
stoppés, causant ainsi les symptomes de la SP. Parmi les symptomes possibles de cette
maladie, on compte la fatigue extréme, I'incoordination, la faiblesse, les fourmillements,
les troubles de la sensibilité, de la vision, de la vessie ou de la fonction cognitive et les
changements d’humeur. Les traitements qui modulent le systéme immunitaire ralentissent
I"évolution de la SP cyclique sans toutefois prévenir ou guérir cette derniére. La personne
atteinte de SP subira ainsi toute sa vie les effets imprévisibles de cette maladie encore
incurable a ce jour. La sclérose en plaques est généralement diagnostiquée chez les
personnes dgées de 15 a 40 ans, mais elle peut également se manifester chez les enfants.
Les femmes en sont trois fois plus souvent atteintes que les hommes. Le Canada affiche I'un
des taux de SP les plus élevés du monde. Au Québec seulement, quelque 20000 personnes
vivent avec la sclérose en plaques.

Il existe plusieurs formes de SP :

Chez environ 85 %

des personnes
atteintes de SP,

la maladie se manifeste
d'abord sous une forme
cyclique (série de
poussées inflammatoires
entrecoupées de
rémissions).

Jusqu’a 65% des
personnes qui vivent
avec la SP

risquent de présenter
une forme progressive
secondaire de cette
maladie, qui est
consécutive a la forme
cyclique.

Environ 10% des
personnes touchées
par la SP

présentent une forme
progressive primaire
de cette maladie des
le diagnostic.

Un engagement _
continu . ].....

En 2017, nous avons été les témoins de progrés extraordinaires au chapitre de la recherche

et de l'innovation dans le domaine de la SP. Nous ne pouvons passer sous silence
I'hnomologation par Santé Canada de deux médicaments, ce qui porte maintenant a quinze le
nombre de médicaments offerts aux personnes qui sont aux prises avec la SP cyclique. En 2017,
les démarches se sont aussi poursuivies en vue de |'approbation de I'Ocrevus pour le traitement
de la SP progressive primaire.

La recherche symbolise I'espoir pour les personnes atteintes de SP. Voila pourquoi la Division
du Québec de la Société de la SP a continué d'y accorder une importance accrue en offrant
son troisieme Sommet québécois sur la sclérose en plaques. Pour 'occasion, des spécialistes
et d’éminents chercheurs en SP ont abordé divers sujets en lien avec la SP, tout en dressant
un bilan des progrés réalisés en recherche.

Toutes nos activités de collecte de fonds ont connu beaucoup de succes grace a la présence
extraordinaire des bénévoles et de tous les membres de la collectivité de la SP, qui décuplent
leurs efforts et font preuve d'une créativité hors du commun pour recueillir des fonds au profit
de notre cause. De facon marquante, I'événement Toqué! pour la SP nous a permis d’amasser
plus de 600 000 $, un record! C'est grace a 'engagement et au dévouement exemplaire de
tous que 7,7 millions ont été amassés en 2017.

En guise de reconnaissance, une soirée destinée exclusivement a nos donateurs majeurs,

a nos principaux partenaires et a nos meilleurs collecteurs de fonds a été organisée a I'Institut
de recherche du CUSM - Site Glen le 8 novembre dernier. Nous avons profité de cette occasion
pour les remercier et aussi leur offrir le privilege d'entendre des spécialistes parler des plus
récentes avancées dans le domaine de la recherche sur la sclérose en plaques.

Nous poursuivons nos efforts afin de livrer nos messages a nos décideurs. C'est pourquoi

le regroupement Partenaires neuro - maladies neurologiques évolutives, dont la Société de
la SP est un membre fondateur, a tenu de nouveau cette année une journée de sensibilisation
a I'’Assemblée nationale, a Québec, en vue de conscientiser les élus aux différents enjeux liés
a la qualité de vie des personnes représentées par chaque organisme qui compose

ce regroupement.

Ensemble, nous réaffirmons notre engagement a collaborer et a déployer les efforts
nécessaires pour venir en aide aux personnes aux prises avec la sclérose en plaques
et nous leur promettons une chose : nous demeurerons a leurs cotés.

Le président du conseil d’administration Le directeur général
Gilles Dionne Louis Adam




La Société de la SP
en action!

En 2017, la Division du Québec et les dix-huit sections locales ont organisé

une grande variété d’événements.

SOMMET QUEBECOIS SUR

LA SCLEROSE EN PLAQUES

Le troisieme Sommet québécois sur la sclérose en
plaques s'est tenu le 8 avril 2017 a Boucherville.
Prés de 500 personnes ont eu la chance d'assister
a des conférences données par des spécialistes

et d'éminents chercheurs du Québec.

CONGRES ESPOIR FAMILLE

Le 26¢ congres Espoir famille a eu lieu du 20 au

22 octobre 2017, a Victoriaville. Prés de 250 personnes,
dont une quarantaine de jeunes de 4 a 18 ans, y ont
participé. Cet événement permet aux personnes aux
prises avec la SP et a leurs proches de se rencontrer,

de discuter entre eux et de s'entraider.

CONFERENCES

Quatre colloques se sont tenus dans les régions
suivantes : Bas-Saint-Laurent, Lanaudiére, Québec
et Montérégie. En tout, ces rassemblements ont
permis d'accueillir plus de 300 personnes.

Les conférences proposées portaient notamment
sur les traitements de la SP, la recherche, les droits
de la personne et la qualité de vie.

PARTENAIRES NEUROS - JOURNEE

A LUASSEMBLEE NATIONALE

Le 26 octobre dernier, cing organismes dédiés aux
personnes atteintes d'une maladie neurologique
évolutive étaient a I'Assemblée nationale, a Québec, pour
faire entendre leur voix devant une douzaine de députés.
Ensemble, ils ont présenté le mémoire Pistes de solutions
pour améliorer la qualité de vie des personnes atteintes
d‘une maladie neurologique évolutive.

CAMP DE VACANCES SP

Deux camps pour les jeunes dont un parenta la
sclérose en plaques ont eu lieu en 2017. Le Camp
de vacances SP permet aux jeunes de mieux
comprendre la SP grace a des ateliers variés,

et de rencontrer d'autres enfants et adolescents
qui vivent une situation semblable a la leur.

SOIREE RECONNAISSANCE

La Soirée Reconnaissance 2017 a été marquée par la
nouveauté et I'innovation. Tenue a I'Institut de recherche
du CUSM - Site Glen, un des centres universitaires de
santé les plus novateurs en Amérique du Nord, elle a
suscité un grand intérét avec son panel d'experts et ses
témoignages sur la SP pédiatrique. De plus, les invités
ont pu vivre, pour la premiére fois au Québec, grace

a la participation de EMD Serono, une expérience de
réalité virtuelle unique qui leur a permis de se mettre
momentanément dans la peau d'une personne aux
prises avec la SP.

CAMPAGNE DE L'CEILLET SP

Du 11 au 13 mai 2017, soit durant la fin de semaine
de la féte des Méres, 255 465 $ ont été recueillis par
des milliers de bénévoles dévoués dans plus d'une
centaine de points de vente dans tout le Québec.

Les bénévoles ont offert des ceillets naturels au grand
public en échange d'un don a la Société de la SP.

UNIES POUR LA SP

Le 11¢ déjeuner-gala d'Unies pour la SP a eu
lieu le 31 mai 2017, a I'hdtel Westin Montréal.
Ce sont 180 704 $ qui ont été recueillis lors de
cet événement de réseautage créé par et pour
des femmes prétes a passer a l'action pour batir
un monde sans SP.

RENDEZ-VOUS A&W

POUR STOPPER LA SP

Le neuvieme Rendez-vous A&W pour stopper la SP a eu
lieu le 24 aoit 2017. Plus de 900 franchisés des quatre
coins du pays ont remis 2 $ a la Société de la SP pour
chaque Teen Burger™ vendu cette journée-la. Christine
Sinclair, figure de proue du soccer féminin au Canada,
s'est jointe a |'événement, qui a généré des revenus de
1,85 million de dollars, dont 200 000 $ au Québec.

TOQUE! POUR LA SP

Cet événement consiste en une soirée prestigieuse

et de haute gastronomie, organisée en complicité avec
Normand Laprise, Grand Chef Relais & Chéteau du
restaurant Toqué!. Le 4 octobre dernier, Toqué! pour

la SP a rassemblé 340 invités du milieu des affaires

québécois et a permis de recueillir la somme record
de 604636§.

MARCHE DE L'ESPOIR

Le 28 mai 2017, plus de 4 231 marcheurs se sont
mobilisés dans 16 villes du Québec pour la 23¢ Marche
de I'espoir, présentée par Sanofi Genzyme. Ayant pour
porte-parole provinciale la comédienne Debbie Lynch-
White, cet événement phare de la Société de la SP

a permis d'amasser 1 144 629 .

DEFI GOLF RBC POUR LA SP

Le 22¢ Défi golf RBC pour la SP s'est tenu les

2 et 3juillet 2017 et a réuni 65 golfeurs sur les verts

de Bromont, aux clubs de golf Chateau Bromont, Royal
Bromont et Parcours du Vieux Village. En plus de relever
le défi de ce marathon de golf unique en son genre,

les participants ont amassé 331 668 §.

VELOTOUR SP

CROIX BLEUE MEDAVIE

C'est aux cOtés de Valérie Chevalier, porte-parole de
I'événement, que 850 cyclistes ont pris part au

28¢ Vélotour SP Croix Bleue Medavie les 26 et 27 aoit
derniers a Drummondbville. Cet événement festif

et rassembleur a permis d'amasser la somme
remarquable de 1123 803 §.

DEFIS D’AVENTURE SP

Les Défis d'aventure SP allient dépassement de soi

et philanthropie par I'entremise de voyages d'aventure
auxquels est associée une collecte de fonds a la
hauteur de I'effort requis pour relever le défi! Les trois
aventuriers qui ont pris part au Défi Groenland SP et
au Défi Kilimandjaro SP en 2017 ont amassé 73 279 $.

En 2017, les sections ont amassé plus de 3,8 millions, notamment grace
aux événements suivants : Total Zombie, a Québec; Décalade Mauricie,
a Trois-Rivieres; Nourrir I'espoir, a Rimouski; Tournoi de golf pour la SP, a
Sherbrooke; Cyclotour de la Cote-Nord, a Sept-TIes; et Soirée d’humour
festive, dans Lanaudiére. Plusieurs événements de collecte de fonds sont
aussi organisés par les membres de la collectivité au profit de la Division

du Québec et des sections.
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donateurs et ses partenaires pour

Giuseppe Borsellino - Ginette Brochu - Caisse de bienfaisance
des employés et retraités du CN - Claude Chamberland -
Suzanne Crawford - Fondation Azrieli - Fondation Denise et Robert
Gibelleau - Fonds des ceuvres communautaires des employées
de Télébec - Gérard Huot - La Fondation communautaire juive
de Montréal - La Fondation Gustav Levinschi - Guylaine Landry -
Les Industries Trovac - Daniel Larouche - L'Ordre Honorable de
I'Oie Bleue International, Etang du Québec - Malouf Family Fund -
Léo Marchand - Armand Perron - Succession Louise Dallaire -
Succession Marguerite Désy - Succession Shirley Adelia Eagles
Stevenson - Zeller Family Foundation

Anonyme (1) - Robyn Cohen - Fondation André Gauthier -
Fondation Jeunesse-Vie - Denis Loiselle - Murray Meltzer -
Succession Allison Duncan Rosenberg - Succession Bernard
Bourgeois - Elizabeth Tétu - Joanne Tosini

Anonyme (1) - Giséle Carrier et Roland Lebel - Centraide United
Way Canada - Fondation Bergeron-Jetté - Fondation Richelieu
Montréal - Hydro-Québec - Louis Langis - Succession Germain
Morel - Succession Lyse David - Succession Myrna Castellaro -
Succession Odette Duval - Succession Pierre Astel

Succession Doreen Barker Leblanc - Succession Yolande Oligny -

Succession Lucille Loiselle Girard
CRED/
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Imagine p Standards
Canada /' Normes
A & W - Air Canada - Bell Canada - Bell Média - Biogen - AGRrEt

Croix Bleue Medavie - EMD Serono - Ernst & Young - Fondation RBC -
Hoffmann-La Roche Ltée - Mouvement Desjardins - Novartis Canada -
PartenaireSanté-Québec - RBC Dominion valeurs mobilieres -

Sanofi Genzyme - Santé Naturelle Adrien Gagnon - SAQ - PP

Teva Canada Innovation - Workday I I I Pa I’tenall’esa nté

Québec La philanthropie au travail

d’administraiifela

Mme Lynda Archambault, vice-présidente

M. Denis Baribeau, administrateur
Ingénieur civil, Ministére des Transports, de la Mobilité
durable et de I'Electrification des transports

Mme Sonia Carriére, administratrice
Présidente, Société canadienne de la sclérose en plaques
Section Outaouais

M. Francois Coupal, administrateur
Consultant - Technologies de I'information

M. Gilles Dionne, président
Président, Groupe Beldex

M. Christian Fournier, administrateur
Directeur de la programmation et des relations
avec la communauté

NousTV Laurentides

M. Jean-Pierre Huard, secrétaire
Avocat, Québecor Média inc.

Mme Chantal Joubert, administratrice
Présidente, Société canadienne de la sclérose en plaques
Section Bas-Saint-Laurent

Dr Yves Lapierre, administrateur
Neurologue et directeur
Clinique de SP de I'Institut et Hopital neurologiques de Montréal

M. Serge Lapointe, administrateur
Associé et Agent de brevets, Fasken

Mme Lorie Palmer, trésoriére
Associée - Fiscalité, PSBBOISJOLI

Mme Sonia Rainville, administratrice
Associée, Fasken Martineau

Mme Suzanne Villeneuve, administratrice
Présidente, Comité des services et de |'action sociale
Société canadienne de la sclérose en plaques, Division du Québec



Etats financiers

Division du Québec

Sections du Québec

Soldes intersociétés

BILANS

au 31 décembre 2017 ‘

‘ au 31 décembre 2016

ETATS DES RESULTATS

ACTIF
Actif 3 court terme
Trésorerie et équivalent 722 551 1600310 ; 2322861 $ 2447 413 $
e trésorerie
Comptes débiteurs 1472 359 238 884 (683 640) 1027 603 $ 848 420 $
Stocks 44 850 2208 - 47058 $ 56244 %
Frais payés d'avance 71547 39883 - 111430 $ 108532 §
Zartie a court terme ) 6500 ) 6500 $ 6500 $
es placements
2311307 $ 1887785 $ (683 640) 3515452 $ 3467109 $
Placements . 63342 - 63342 $ 62671 %
Immobilisations 63159 68 858 - 132017 $ 49612 $
corporelles
2374466 $ 2019985 $ (683 640) 3710811 $ 3579392 $
PASSIF
Passif a court terme
Comptes créditeurs 2034 361 644 838 (683 640) 1995559 § 1921219 §
et frais courus
Revenus reportés 98 943 138 161 - 237104 $ 243289 $
2133304 $ 782999 $ (683 640) 2232663 $ 2164508 $
Obligations découlant
de contrats de 4135 750 - 4885 $ 8357 %
location-acquisition
Rente a payer - 26 844 - 26844 % 29702 %
provision pour 15259 - - 15259 38146 §
oyers gratuits
2152698 $ 810593 $ (683 640) 2279651 $ 2240713 $
ACTIF NET
Investi en
immobilisations 63 159 68 858 - 132017 $ 49612 $
corporelles
Affecté au fonds
de dotation 15734 19300 - 35034 $ 40034 $
Affecté par le conseil - 74284 - 74284 $ 76528 $
Non affecté 142 875 1046 950 - 1189825 % 1172505 $
221768 $ 1209392 $ - 1431160 $ 1338679 $
2374466 $ 2019985 $ (683 640) 3710811 $ 3579392 $

Total de I'exercice Total de I'exercice
terminé le 31 décembre terminé le 31 décembre
2017 2016
Division du Québec | Sections du Québec | Soldes intersociétés
REVENUS
Revenus provenant de dons et de subventions
Dons d'entreprise,
individuels et dons 223143 533755 756 898 $ 800748 $
majeurs
Legs 442 753 30100 472853 $ 352011 $
Campagne stopSP 202 000 $
Subventions 111 669 724 848 836517 $ 787917 $
gouvernementales
Subventions
de partenaires 161 650 27 500 189150 $ 127850 $
pharmaceutiques
Autres subventions 1613 1613 $ 6728 $
Total des revenus
provenant de dons 939215 $ 1317816 $ - 2257031 $ 2277254 $
et de subventions
AUTRES REVENUS
Evénements phares 1823 306 872571 (457,648) 2238229 % 2331618 %
Initiatives locales 1209 548 796 331 2005879 $ 1992342 §
de collecte de fonds
Evénements et . 81645 60 394 142039 § 133294 §
campagnes en partenariat
Mon défi pour 154 378 184 431 338809 $ 358851 §
stopper la SP
Activites de . 95 497 247789 (87,821) 255,465 $ 274162 $
sensibilisation du public
PartenaireSanté 129 402 104 298 233700 $ 243950 $
Frais d'inscription -
activités offertes 38 645 74 364 113009 $ 142087 $
ala clientele
Revenus de bingo
ot de loteries 34 866 34866 $ 29092 $
Vente d'articles 13 041 13041 % 12114 $
Sevem‘s 8505 11530 20035 $ 16685 $
e placements

Contributions a la
recherche des sections 298 985 (298 985) )
Contribution de la
Division du Québec 144 821 (144 821) )
Revenus divers 23410 15945 39355 % 38621 %
Cotisations 815 9159 9974 11839 $
des membres
TOTAL DES REVENUS 4803351 $ 3887356 $ (989 275) $ 7701432 $ 7 861909 $

ETATS DES RESULTATS

Total de I'exercice Total de I'exercice
terminé le 31 décembre terminé le 31 décembre
2017 2016
Division du Québec | Sections du Québec | Soldes intersociétés ‘

DEPENSES
Coilits de la collecte de fonds
Dons et subventions 160 675 118,611 279286 $ 303304 $
Evénements phares 729770 304 874 1034644 % 925530 $
Initiatives locales de 450 055 743 647 1193702 § 1112948 §
collecte de fonds
Evénements et , 1149 1149 § 16812 $
campagnes en partenariat
Mon défi pour 79 654 9081 88735 $ 171898 §
stopper la SP
Co(t des articles vendus 11873 11873 % 11299 %
Colts indirects de 345203 49 489 394692 $ 360605 $
la collecte de fonds
Total des colts de 1765357 $ 1238724 $ 2 3004081 $ 2902396 $
la collecte de fonds
Dépenses liées aux programmes et a I'administration
Services aux membres 563 959 858 800 1422759 % 1466086 $
Recherche 1260000 298 985 (298 985) 1260000 $ 1317000 $
Recherche -
Campagne stopSP ) 202000 $
Contribution aux o 545 469 (545 469) i i
programmes provinciaux
Information et
sensibilisation du public 301 689 417783 719472 % 730705 $
Soutien et développement
des sections locales et du 598 312 139 907 (144 821) 593398 $ 539219 %
bénévolat
Action sociale 72116 58133 130249 $ 132013 $
Administration 241 465 232527 473992 % 471161 $
Total des dépenses liées
aux programmes et 3037 541 2551604 (989 275) 4599870 $ 4858184 $
a I'administration
TOTAL DES DEPENSES 4802898 $ 3790328 $ (989 275) 7603951 $ 7760580 $
Excédent des revenus
sur les dépenses (des 453 § 97028 $ 97481 $ 101329 §
dépenses sur les revenus)




La Division du Québec et les sections

Les employés et bénévoles des sections de tout le Québec s'investissent quotidiennement

pour soutenir les quelque 20 000 personnes de notre province qui vivent avec la SP
ainsi que leur entourage. lls organisent des événements locaux de collecte de fonds qui
contribuent a financer les services offerts aux personnes touchées par la sclérose en
plaques et la recherche sur cette maladie.

Abitibi-Témiscamingue
CP1721

Val-d'Or (Québec) JOP 5Y9

819 874-7915
info.abitibi@scleroseenplaques.ca

Banlieue Ouest de Montréal
105-1255, Transcanadienne

Dorval (Québec) H9P 2V4

514 676-1588

grpspho@videotron.ca

Bas-Saint-Laurent

180, rue de I'Evéché Ouest

Bureau 95

Rimouski (Québec) G5L4H9

418 724-5499

1877 424-5499
info.basstlaurent@scleroseenplaques.ca

Centre-du-Québec

180, rue Saint-Damasse, bureau 101
Drummondville (Québec) J2B 6G9
819 474-6556

1877 474-6556
info.centreduqc@scleroseenplaques.ca

Chaudiére-Appalaches
4060, boulevard Guillaume-Couture
Bureau 104

Lévis (Québec) G6W 6N2
418830-1515

1877 829-7758
info.appalaches@scleroseenplaques.ca

Cote-Nord

652, avenue DeQuen

Septles (Québec) G4R 2R5

418 968-6688
info.cote-nord@scleroseenplaques.ca

Est de Montréal

12125, rue Notre-Dame Est

Bureau 309

Montréal (Québec) H1B 2Y9

514 640-5472
info.estdemontreal@scleroseenplaques.ca

Estrie

2424, rue King Ouest, bureau 120
Sherbrooke (Québec) J1J 2E8
819791-8330

1855791-8330
info.estrie@scleroseenplaques.ca

Lac-Saint-Jean

1230, boulevard Wallberg

Bureau 307

Dolbeau-Mistassini (Québec)

G8L TH2

418 276-7371

1877 276-7371
info.lacstjean@scleroseenplaques.ca

Lanaudiére

2500, boulevard Mascouche

Bureau 221

Mascouche (Québec) J7K OH5
450417-3562
info.lanaudiere@scleroseenplaques.ca

Laurentides

500, boulevard Laurentides

Bureau 28

Saint-Jéréme (Québec) J7Z 4M1
450436-4469

1866 590-4469
info.laurentides@scleroseenplaques.ca

Laval

387, boulevard des Prairies
Bureau 210A

Laval (Québec) H7N 2W4

450 663-4911
info.laval@scleroseenplaques.ca

Mauricie

109, rue Brunelle

Trois-Rivieres (Québec) G8T 6A3
819 373-2570

18884732570
info.mauricie@scleroseenplaques.ca

Montérégie

1705, avenue Victoria, bureau C-121
Saint-Lambert (Québec) J4R 277
450466-5209
info.monteregie@scleroseenplaques.ca

Montréal

550, rue Sherbrooke Ouest, tour Est
Bureau 1010

Montréal (Québec) H3A 1B9

514 849-7591

1800268-7582
info.montreal@scleroseenplaques.ca

Outaouais

10, rue Noél, bureau 112

Gatineau (Québec) J8Z 3G5
819778-1450

1866 778-1450
info.outaouais@scleroseenplaques.ca

Région-de-Québec

245, rue Soumande, bureau 202

Québec (Québec) GTM 3H6
418529-9742
info.regionquebec@scleroseenplaques.ca

Saguenay

150, rue St-Armand

Chicoutimi (Québec) G7G 154

418 543-8325
info.saguenay@scleroseenplaques.ca

Le présent rapport annuel

a été réalisé par le Service des
communications de la Société
canadienne de la sclérose en
plaques, Division du Québec.
Toutes les données s'appliquent

a l'exercice financier qui débutait
le 1¢" janvier 2017 et qui se terminait

le 31 décembre 2017.

Societe 514 849-7591
canadienne 1 800 268-7582 (sans frais) Ed /societespCanada
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